
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝2月の行事計画＝ 

２日（火）節分豆まき  １９日（金）焼き芋パーティー（3 階） 

４日（木）誕生会    ２２日（月）理髪（３階） 

１２日（金）選択食    ２６日（金）選択食 

１７日（水）寿司の日          

１７日（水）焼き芋パーティー（2 階）     

＝3月の行事計画＝    

２日（火）ひな祭り（２階） ２２日（月）理髪（２階） 

３日（水）ひな祭り（３階） ２２日（月）理髪（３階） 

９日（火）選択食    ２６日（金）選択食 

１１日（木）誕生会    

１５日（月）寿司の日  
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《社会福祉法人 仁育会 経営理念》 

 地域との連帯を深め信頼される社会福祉施設としての確立

と、安心と安全を守るゆとりある生活支援を目指します。 

《青梅療育院運営方針》 

1. 利用者から安心されるサービスの提供 

1. 生活の安全を守るサービスの提供 

1. 要介護度に応じた適切なサービスの提供 

 



 

 

 

＝脱ハンコに向けて＝ 

 昨年、河野太郎行政改革担当相が、行政手続きの「脱ハンコ」に向けて取

り組みを始めました。コロナ禍において緊急事態宣言中にも「押印」のため

にわざわざ会社に出向くことがあるなど、働き方改革推進の重要なテーマと

して行政のみならず、様々な企業も「脱ハンコ」に向けて取り組みを始めて

います。 

 そもそも印鑑は今から 5000年以上も前のメソポタミア地方に起源がある

そうです。古代メソポタミアで生まれた印鑑は世界各地に広まり、東は中国

を経て日本へ、西はギリシャ、エジプト、ローマを経て欧州各地に伝わりま

した。しかし、現在欧米諸国では印鑑を押す習慣はなく、他の国々も中国一

部等例外を除き、印鑑の習慣や制度は無いそうです。日本では昔歴史の授業

で習った「漢倭奴国王」と刻まれた金印に始まり、明治時代には公の印は法

律の規程に従って管理・使用されることになり、個人の印も印鑑登録制度が

導入され現在に至っているということです。 

 これほど古くから日本に根付いているハンコ文化ですが、「脱ハンコ」は

働き方改革の他、ペーパーレス化による用紙代、インク代、印紙代、封筒代

等のコスト削減、郵送にかかる人件費、郵送費等の削減によるメリットもあ

り、徐々に多くの企業が取り組むようになり、それに伴い電子印鑑も急速に

普及してきています。 

 リモートワークの困難な介護事業においても、厚生労働省はデジタル化の

推進として介護施設が自治体へ提出する指定申請や報酬請求に関する全ての

書類について、押印を廃止する方針を打ち出しました。 

 また、今は新規の利用者様と契約する際は・施設利用契約書・重要事項説

明書・個人情報の同意書等、10項目以上への書類に記名捺印が必要になり、

職員だけでなく、利用者様のご家族様にも大変なご迷惑をおかけしておりま

すが、これらについても必ずしも記名捺印してもらう必要がないことをルー

ル上明確にし、様式例に設けている記名捺印の欄は原則として全て削除とな

りそうです。 

職場内にも、起案書や報告書、届出等の多くの書類に各部署や所属長の押

印欄が設けられており、その書類が回るのに相当な時間を要してしまいま

す。これらの押印が必ずしも必要か、あるいはペーパーレスにし、デジタル

化できないかを検討しても良いのかもしれません。 

 しかしながら、デジタル化に苦手意識を持っている職員もおりますし、利

用者様のご家族様にもデジタルが苦手な方やデジタル環境の整っていない場

合もあります。 

コロナ禍での面会ではオンライン面会を採用していますが、パソコン等の



操作が苦手で、ご利用者様の顔が見たくても見る事の出来ないご家族もいら

っしゃいます。 

「脱ハンコ」「デジタル化」等、状況を見ながら慎重に施設の整備を進め

ていきたいと思います。 

 

 

 

 

2021年 元旦 施設長の新年のご挨拶の後はお待ちかねのおせち料理！！ 

青梅療育院特製のおせち料理を皆さんで味わいました(*’▽’) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年はリモートでの初詣！！ 芸人のアキラ 100%さんとリモートで参拝を

行いました。初詣の後はおみくじで今年の運勢を占いました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２１年元旦 

リモートで初詣 



 

 

 

 

お正月の定番！！福笑いとカルタはいくつになっても楽しいものです。 

笑顔につつまれた楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

初笑い ！！ (*’▽’) 

アイドル犬 まめ太がやってきた 


