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水
は
生
命
の
源
と
言
わ
れ
、
人
間
の
体
内
に
は
六
割

が
水
分
で
構
成
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
人
間

が
健
全
な
生
活
を
保
っ
て
い
く
た
め
に
は
、
一
日
に
二

リ
ッ
ト
ル
か
ら
三
リ
ッ
ト
ル
の
水
分
補
給
が
必
要
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

昔
か
ら
「
水
を
支
配
す
る
者
は
天
下
を
制
す
」
と
言

わ
れ
、
徳
川
幕
府
が
江
戸
の
市
民
の
水
資
源
を
確
保
す

る
た
め
の
取
水
事
業
と
し
て
、
多
摩
川
の
羽
村
取
水
堰

か
ら
四
谷
ま
で
の
約
四
十
キ
ロ
を
、
地
形
の
高
低
差
を

巧
み
に
利
用
し
て
、
自
然
の
力
で
水
を
運
ん
だ
の
が
現

在
の
多
摩
川
上
水
で
す
。 

 

間
も
な
く
戦
後
七
十
六
年
に
な
り
ま
す
が
、
戦
前
の

町
や
村
で
は
ほ
と
ん
ど
の
家
庭
が
井
戸
水
に
よ
っ
て
生

活
し
て
い
ま
し
た
が
、
イ
ン
フ
ラ
の
整
備
に
よ
っ
て
今

で
は
水
道
の
蛇
口
か
ら
水
が
出
る
の
は
当
た
り
前
と
い

う
時
代
に
な
り
、
水
資
源
に
恵
ま
れ
た
日
本
で
は
水
の

あ
り
が
た
さ
を
あ
ま
り
意
識
せ
ず
に
過
ご
し
て
い
ま

す
。 

 

し
か
し
、
水
は
天
の
恵
み
と
は
反
対
に
、
近
年
で
は

気
象
変
動
に
よ
っ
て
、
時
に
は
集
中
豪
雨
に
よ
る
洪
水

や
土
砂
崩
れ
な
ど
、
大
き
な
災
害
発
生
に
よ
り
家
屋
や

人
命
を
奪
う
と
い
う
厳
し
い
自
然
の
掟
を
与
え
て
く
れ

て
い
ま
す
。 

今
年
も
異
常
気
象
に
よ
る
集
中
豪
雨
が
局
地
的
に
発

生
し
て
、
大
規
模
な
被
害
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
地
球
全

体
の
温
暖
化
に
伴
う
異
常
現
象
が
、
ま
す
ま
す
顕
著
に

な
っ
て
く
る
こ
と
が
心
配
で
す
。 
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令
和
二
年
度
事
業
報
告 

 
 

      
施
設
長 

七 

枝 

隆 

志 
一
．
経
営
理
念
の
実
践 

 
 

「
地
域
と
の
連
携
を
深
め
、
信
頼
さ
れ
る
社
会
福

祉
施
設
と
し
て
の
確
立
と
、
安
全
を
守
る
ゆ
と
り
あ

る
生
活
を
支
援
す
る
」
の
経
営
理
念
の
下
、
地
域
と

の
連
携
を
深
め
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
令
和
二
年
度

に
つ
い
て
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
観
点
か
ら
地
域
行
事
が
中
止
と
な
り
、
長
年
続
い

て
い
る
藤
橋
小
学
校
六
年
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
受
け

入
れ
も
行
う
事
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
地
域
福
祉

拠
点
を
意
識
し
た
地
元
自
治
会
と
の
交
流
で
は
、
毎

年
自
治
会
館
で
開
催
し
て
い
る
健
康
講
座
は
行
え
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
「
糖
尿
病
予

防
」
に
つ
い
て
の
資
料
を
住
民
の
皆
さ
ん
へ
配
布
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 
 

ま
た
、
信
頼
さ
れ
る
社
会
福
祉
施
設
の
確
立
と
し

て
事
業
運
営
の
透
明
性
を
示
す
た
め
に
、
第
三
者
評

価
等
の
情
報
公
開
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

 
 

そ
し
て
、
安
全
を
守
り
、
ゆ
と
り
あ
る
生
活
支
援

の
実
現
の
た
め
、
職
員
の
経
営
参
画
と
し
て
の
意
識

改
革
に
取
り
組
み
ま
し
た
。 

 
 

 

 

 

二
．
経
営
の
安
定
化 

 

 
 

全
国
的
に
介
護
職
員
不
足
が
深
刻
化
し
て
お
り
ま
す

が
、
当
院
に
お
き
ま
し
て
は
、
昨
年
度
パ
ー
ト
職
員
二

名
が
退
職
と
な
り
ま
し
た
が
、
常
勤
一
名
、
パ
ー
ト
職

員
一
名
の
介
護
職
員
を
補
充
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。（
パ
ー
ト
職
員
は
現
在
常
勤
と
な
り
ま
し
た
。） 

 
 

事
業
収
支
に
つ
き
ま
し
て
は
、
稼
働
率
と
介
護
報
酬

単
価
に
つ
い
て
常
に
バ
ラ
ン
ス
に
配
慮
し
な
が
ら
業
務

の
適
正
な
執
行
に
努
め
て
き
ま
し
た
が
、
十
二
月
以
降

に
入
院
者
が
増
加
し
て
し
ま
い
、
稼
働
率
は
９
６
．

３
％
と
な
り
、
計
画
し
た
実
績
を
下
回
り
ま
し
た
。 

 
 

経
営
の
安
定
化
を
図
る
た
め
、
今
後
も
健
康
管
理
に

は
十
分
配
慮
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。 

 

三
．
地
域
福
祉
と
の
関
わ
り 

 
 

社
会
福
祉
法
人
の
役
割
や
責
任
に
つ
い
て
、
社
会

福
祉
法
の
改
正
に
よ
っ
て
地
域
へ
の
情
報
提
供
や
協

力
関
係
を
一
層
強
め
て
い
く
方
向
性
が
示
さ
れ
て
い

る
た
め
、
施
設
の
事
業
運
営
内
容
や
、
入
所
者
の
生

活
状
況
と
介
護
支
援
に
対
す
る
基
本
方
針
等
に
つ
い

て
「
青
梅
療
育
院
の
お
知
ら
せ
」
「
し
あ
わ
せ
だ
よ

り
」
「
ひ
と
こ
と
メ
モ
」
等
を
通
し
、
発
進
し
て
き

ま
し
た
。
ま
た
、
令
和
二
年
度
よ
り
「
フ
ェ
イ
ス
ブ

ッ
ク
」「
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
」
等
の
S

N

S
で
の 

 

 
 

 

 
 

情
報
発
信
を
始
め
幅
広
い
年
代
層
へ
の
ニ
ー
ズ
に
対
応

で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。 

 
 

 

ま
た
、
地
元
高
齢
者
の
ク
ラ
ブ
活
動
と
し
て
、
毎
月

施
設
内
の
除
草
奉
仕
活
動
を
行
っ
て
い
た
だ
き
、
施
設

周
辺
の
環
境
整
備
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か

し
な
が
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た

め
、
今
年
度
も
地
元
自
治
会
の
夏
祭
り
は
中
止
と
な

り
、
地
元
住
民
と
直
に
接
す
る
機
会
が
減
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。 

 

四
．
組
織
の
強
化
と
人
材
育
成 

 
 

 

組
織
力
の
強
化
の
た
め
の
人
材
確
保
に
つ
い
て
は

退
職
者
に
対
す
る
欠
員
補
充
を
速
や
か
に
実
行
出
来

た
た
め
、
大
き
な
影
響
を
受
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。 

人
材
の
育
成
に
つ
き
ま
し
て
は
毎
月
人
材
育
成
委

員
会
を
開
催
し
、
特
に
サ
ー
ビ
ス
・
マ
ナ
ー
に
力
を

入
れ
て
き
ま
し
た
。
特
に
昨
年
度
は
管
理
職
の
意
識

改
革
に
も
注
力
し
、
こ
れ
は
今
後
も
続
け
て
ま
い
り

た
い
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
各
部
署
で
の
取
り
組
み
と
し
て
、
利
用
者

様
の
入
院
を
少
な
く
す
る
た
め
、
各
部
署
が
自
ら
考

え
、
そ
れ
を
計
画
に
落
と
し
込
み
実
践
し
、
検
証
し

て
い
く
こ
と
と
致
し
ま
し
た
。 

９
月 

誕生会 

十五夜茶話会  

敬老会 

 

 
10

月 

 

誕生会 

運動会 

給食懇談会 

11

月 

 

 

 

誕生会 

文化祭 

紅葉ハイク 

寿司の日 

インフルエンザ予防接種 

 

 12

月 

誕生会    

クリスマス・忘年会 

餅つき大会 

寿司の日 

 

 

～
編 

集 

後 

記
～ 

 
 

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
閉
幕
し
て
い
よ
い
よ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が 

 

始
ま
り
ま
す
ね
。 

 
 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
マ
ー
ク
は
、
世
界
を
構
成
す
る
５
つ
の
大
陸
が
重
な 

 
り
合
っ
て
い
る
大
会
、
世
界
中
で
連
携
し
繋
が
っ
て
い
る
大
会
で
あ
る 

 
と
い
う
こ
と
を
表
し
て
い
る
そ
う
で
す
。 

 
 

こ
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
五
輪
マ
ー
ク
の
輪
が
上
に
３
つ
、
下
に
２
つ 

 

と
い
う
配
置
に
な
っ
て
い
る
の
は
、
W

O

R

L

D
（
世
界
）
の
頭 

 

文
字
で
あ
る
W
の
か
た
ち
に
な
る
よ
う
に
配
置
さ
れ
た
も
の
だ
そ
う
で 

 

す
。
選
手
の
皆
さ
ん
の
活
躍
は
本
当
に
感
動
し
ま
し
た
。
今
号
も
最
後 

 

ま
で
お
読
み
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

＝
情
報
委
員
会
＝ 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

※ 変わり湯 実施予定 

 

 



   

 

                  
 
  7 月 13 日に迎え火を行いました。 

  理事長の読み上げるお経を聞きながら、 

  静かに両手を合わせ、故人の霊をお迎 

  えし、16 日には再び故人の霊をお送り 

しました。 

 
 
 
 
   

  個別レクでは、ご希望される利用者様とドライブに 

  行ってきました。 

  水分補給をしっかりとって、久しぶりの屋外散策を楽しむ 

  ことができました。 

 
 

 
 

                           

 
 
                                                    
                              
 
 
                          
 
 
                    
                      
 
                   
  コロナ禍で外出できない利用者様に少しでも楽しんで頂くため、 

  行事委員会では、葛西臨海水族園の移動水族館を企画しました！ 

  大きな水槽が設置された、かわいい模様のトラックの中には、 

  東京湾に生息する鰺などの身近な魚や、青や黄色が色鮮やかな 

  熱帯魚を観ることができ、とても楽しい時間を過ごすことが 

  できました。 

 
                                          

                                                        

                                   

 

                                                                         

 

 

 

個別レク（日帰りドライブ） 

迎え火・送り火 

葛西臨海水族園の移動水族館がやって来ました！！ 
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想い出のフォトライブラリーは、青梅療育院

に入居されておられる方々の４月～７月まで

のホーム内で行われた行事の記録です。日頃

の入居者様の様々な表情を写真でお伝えする

ものです。 

 

 

美味しいお食事で更に笑顔に！！ 

コロナに負けない皆さんの笑顔です(^.^)  

チューリップ園ドライブ 

 

 

フリーマーケット 

 

 

フリーマーケット 

 

 

端午の節句 

 

 

お饅頭作り 

 

 

薬王寺ドライブ 

 

 

お誕生日会 

 

 


