
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝８月の行事計画＝ 

４日（月）誕生会         １８日（火）２階理美容 

８日（金）選択食         ２１日（木）クリスマス忘年会 

１４日（木）クリスマスマーケット  ２５日（火）３階理美容 

１５日（金）クリスマスマーケット  ２６日（火）選択食 

１６日（土）寿司の日         

                                  

＝９月の行事計画＝    

１日（月）おせちでお祝い     １９日（金）寿司の日 

７日（日）七草がゆ        ２３日（火）３階理美容 

８日（月）誕生会         ２６日（金）選択食 

１２日（金）選択食          

１６日（火）２階理美容   ※ 御嶽神社への初詣を予定しています 
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《社会福祉法人 仁育会 経営理念》 

 地域との連帯を深め信頼される社会福祉施設としての確立

と、安心と安全を守るゆとりある生活支援を目指します。 

《青梅療育院運営方針》 

1. 利用者から安心されるサービスの提供 

1. 生活の安全を守るサービスの提供 

1. 要介護度に応じた適切なサービスの提供 

 

1月の行事予定 

12月の行事予定 



 

 

 

 

 

 利用者の皆様が生活するために必要な水道光熱費及び給食費につきまして

は、昨年度からの急激な諸物価の高騰により施設運営に関しまして極めて厳

しい経費の増高となっております。(本年 4月に居住費および食費に係る負

担額を一部改訂させていただきました、ありがとうございました。) 

 令和 3年度までは経済の変動によって、多少の経費の増減はありました

が、令和 4年度以降からの生活に直結する経費の増高は、下表のとおり非常

に厳しい状況となっております。 

 絶対に欠かすことのできない毎日の食事はご利用者様の楽しみでもあり、

健康であるための大事な栄養素でもありますので、今まで通りのメニューで

ご提供させていただいております。光熱費につきましても、体調管理には欠

かせないお部屋のエアコン等空調管理は今まで通りの運用とさせて頂いてお

ります。 

 

【水道光熱費・給食材料費】 

年度 水道光熱費 給食材料費 

令和 1年度 12,925,908  23,465,123  

令和 2年度 11,862,563  23,695,991  

令和 3年度 13,931,803  23,738,195  

令和 4年度 18,319,699  24,139,643  

※ 給食材料費には水道光熱費と人件費は含まれていません。 

 

 このような現状におきまして、令和 4 年度における諸物価の高騰に伴う補

助金として、東京都及び青梅市から 2,952,120 円を受けておりますが、令和

5年度も同様の補助金が年度内に交付されると予定しています。 

 なお、令和 6年度は介護報酬の改定が予定されております。どの程度の加

算が期待できるのか明らかではありませんが、今後も慎重に動向を見守りた

いと思います。 

理事長 宇津木 敏郎 

 

＝諸物価の高騰による水道光熱費と給食材料費への影響＝ 



 

 

 

 皆さん広報を見ながら真剣に投票を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年の紅葉は例年よりも遅く、やっと葉が色づき始めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紅葉ドライブ 

11月 8日 青梅市長選挙 不在者投票をしました。 

ダーツ バラ園見学 

ご夫婦で 

バラ園を見学 

してきました！ 

皆さん 

お上手です！ 



 11月 3日～1週間は文化祭 

        ご入居者の皆様には出展作品を制作していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 皆様の作品を出展、1年間の写真を廊下に 

              展示し、鑑賞しました。 

文化祭準備 

文化祭＆永年勤続者表彰 


