
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝８月の行事計画＝ 

１５日（火） ２階理美容     日付未定・・・ つつじハイク 

２２日（火） ３階理美容         ・・・ お花見 

 

 

 

＝９月の行事計画＝    

  ４日（日） 端午の節句茶話会   

２０日（火） ２階理美容     日付未定・・・ チューリップ    

２７日（火） ３階理美容             ドライブ 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                            

＝９月のお誕生者紹介＝ 

４月は１２名の方がお誕生日を迎えられます。おめでとうございます。 

 

・石川 輝治 様 ・石川 陽子 様 ・石畑  誠 様 ・小川 洋子 様 

・尾上 英介 様 ・見目 臣志 様 ・関口きよ子 様 ・高久 主税 様 

・綱島美代子 様 ・西根 嘉子 様 ・濱中 英子 様 ・廣川 榮治 様   

青梅療育院のお知らせ  令和７年４月号 
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《社会福祉法人 仁育会 経営理念》 

 地域との連帯を深め信頼される社会福祉施設としての確立と、安心と

安全を守るゆとりある生活支援を目指します。 

《青梅療育院運営方針》 

1. 利用者から安心されるサービスの提供 

1. 生活の安全を守るサービスの提供 

1. 要介護度に応じた適切なサービスの提供 

 

HAPPY BIRTHDAY 

5月の行事予定 

４月の行事予定 



 

 

 

 

 

 令和 6年度は 2度もの新型コロナウィルスによるクラスターを発生さ

せてしまい、ご利用者様が入院となってしまうケースが多い年でした。

令和 5年度から全職員で取り組んでいる「誤嚥性肺炎ゼロプロジェク

ト」は 2年目を迎え、少しずつではありますが、結果が出始めていると

ころです。具体的には、職員への誤嚥性肺炎に対する研修や水分ケア、

正しい食事介助の仕方、ポジショニング、リハビリの強化等を行ってお

ります。「誤嚥性肺炎ゼロプロジェクト」は 3か年の中期計画であるた

め、令和 7年度も引き続き継続し、更なる結果を残せるよう取り組んで

まいります。 

 加えて、令和 7年度は職員の言葉遣いや所作についての取り組みを行

い、ご利用者様が安心して暮らせる施設を目指します。そこで令和 7年

度の基本目標を下記のとおり定めました。 

■ 令和 7年度基本目標 

私たちは、ご利用者様に、施設、住み慣れた地域で、安心して元気に

暮らしていただくこと目指します。そのためには、施設はご利用者様

の「家」であることを共通認識とします。 

・ 家の中は誰もが自由です。 

・ 家の中はいつもきれいな状態を保つことを大切にします。 

・ ゆっくりとした時間を過ごせるサポートを心がけます。 

・ 丁寧なケアを通じて、ご利用者様が入院にならないよう安心して

生活を送れる環境を提供します。 

この目標に向けて全職員で取り組んでまいります。 

 また、昨今ではどの業界でも人手不足が進んでおりますが、介護業界

での人手不足は著しく、疲弊している現場も少なくはありません。さい

わい青梅療育院では今のところ職員は充足しておりますが、今のうちか

ら DX化を図り、デジタルが得意な部分はデジタル技術を活用し、人の力

が本当に必要な部分に注力できるようにし、職員の負担軽減を図り、ご

利用者様との大切な時間を増やしていきたいと考えております。 

 

■ 令和 7年度青梅療育院事業方針について 



 長く続いたコロナに対する感染対策ですが、感染対策によりご利用者

様やご家族様には大変ご不自由をお掛けしておりました。令和 7年度は

感染対策を緩和することで、ご家族様のフロアーでの面会を再開させて

いただくこととなりました。最初は予約制とさせていただきますが、こ

ちらも状況を見ながらコロナ前の体制に戻して行きたいと思います。 

 そして藤橋小学校のボランティア受け入れも再開の準備を進めてまい

ります。以前は藤橋小学校 6年生の清掃ボランティアを受け入れていま

した。毎日 6年生 3～4名が放課後施設に来て清掃を行ってくれていまし

た。特殊な校外活動として東京都教育委員会からも表彰されておりまし

たが、こちらもコロナになり、長い間中止しておりましたが、今年度中

の再開を目指し清掃以外にも楽しい取り組みを計画していきます。 

 令和 7年度も様々な事にチャレンジし、ご利用者様や地域の皆様に喜

ばれる施設づくりに励んでまいります。 

 

施設長 七枝 隆志 

 

        ひな人形を飾って、桃の節句をお祝いしましたよ。 

        桃には邪気を払う力があるそうです。 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桃の節句 



           

         今年もみんな大好き！焼き芋大会を開催しました！ 

         みんなでお芋を洗って、ほかほかを食べました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ご利用者様が 

自身で買い物を 

して、海鮮丼を 

食べました！ 

久しぶりのスー 

パーでのお買い 

物しました！ 

 焼き芋大会 

海鮮 お食事会 


